UCEBNI PLAN - pro 1. a 2. roénik

nazev oboru/kéd Stravovaci a ubytovaci sluzby 65-51-E/01
nazev Skolniho vzdélavaciho programu Kuchaiské prace
stupen vzdélani Stredni vzdélani s vyucnim listem
délka studia 3 roky
forma studia denni forma vzdélavani
platnost od 1. zafi 2025
Predmét / rocnik | I 1] celkem
VSeobecné vzdélavaci predméty 6 6 6 18
Cesky jazyk (CJ) 1 1 - 2
Anglicky jazyk (AJ) 2N 2N 2N 6"
Némecky jazyk (NJ) 2N 2N 2N 6"
Obcanska vychova (OV) 1 1 1 3
Matematika (M) 1 1 3
Literarni a esteticka vychova (LV) - - 1
Télesna vychova (TV) 1+1 1+1 1+1 6
I(llwé%rmacnl a komunikacni technologie 1 1 0+1 3
Odborné predméty 24 27 27 78
Technologie (TE) 2 3 3
Potraviny a vyziva (PaV) 2 2 2
Zarizeni vyrobniho strediska (ZVS) 0 0 1
Zaklady obsluhy (ZO) 2 1 0
Odborny vycvik (OdV) 8+10 8+13 7+14 60
CELKEM 30 33 33 96

N=nepovinny pfedmét

Pfehled vyuZiti tydnd

Cinnost I I I
Vyuka dle rozpisu uciva 32 32 32
Turisticky kurz 0 1 0
Casova rezerva 8 7 6
Zavérecné zkousky 0 0 2
Celkem tydnl 40 40 40

Vyuka dle rozpisu uciva

PFiprava 74k(l je organizovana jako t¥ileté denni studium. Cleni se na teoretické a praktické
vzdélavani. Probiha v dennich cyklech - dva dny teoretického vyucovani a tfi dny praktického
vyucovani.

Vyuka ciziho jazyka je koncipovana jako nepovinny predmeét.



UCEBNI PLAN - pro 1. a 2. roénik

Soucasti vyuky je lyzarsky vycvik, ktery se kona pouze pro zaky, ktefi maji zajem o vyuku
lyZzovani a snowboardingu.

Turisticky kurz

Organizuje se zpravidla pro zaky 2. ro¢nikd.

Naplf kurzu: PInéni prifezového téma "Clovék a Zivotni prostfedi"

Cilem turistického kurzu je vést zZaky k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

ziskali prehled o zpUsobech ochrany prfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastroja pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostiedim

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém;

osvoijili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;
dovedli rozpoznat hrozici nebezpedi a reagovat na né v situacich osobniho ohroZeni
a za mimoradnych udalosti;

dokazali poskytnout prvni pomoc sobé i jinym.

Z kurzu jsou uvolnéni Zaci na zakladé doporuceni lékare.

Casova rezerva

vychovné vzdéldvaci akce
sportovni akce a exkurze
odborna praxe

opakovani a procvi¢ovani uciva

Prirezova témata:

e Obcan v demokratické spolecnosti.
o Clovék a Zivotni prostiedi.
e Clovék a svét prace.
o Clovék a digitlni svét.
Schvaleno dne: 21. 8. 2026 Mgr. Marie Benedova

reditelka SOU Lisov



UCEBNI PLAN - pro 3. roénik

nazev oboru/kéd Stravovaci a ubytovaci sluzby 65-51-E/01
nazev Skolniho vzdélavaciho programu Kuchaiské prace
stupen vzdélani Stredni vzdélani s vyucnim listem
délka studia 3 roky
forma studia denni forma vzdélavani
platnost od 1. zafi 2025
Pfredmét / rocnik I [! 1 celkem
Vseobecné vzdéldvaci piredméty 6 6 6 18
Cesky jazyk (CJ) 1 1 - 2
Anglicky jazyk (AJ) 2N 2N 2N 6"
Némecky jazyk (NJ) 2" 2" 2" 6"
Obcanska vychova (OV) 1 1 3
Matematika (M) 1 1 3
Literarni a esteticka vychova (LV) - - 1 1
Télesna vychova (TV) 1+1 1+1 1+1 6
I(llwg_or)rmacm a komunikacni technologie 1 1 0+1 3
Odborné predméty 24 27 27 78
Technologie (TE) 3 3 2
Potraviny a vyziva (PaV) 2 2 1 5
Zarizeni vyrobniho strediska (ZVS) 1 1 1
Zaklady obsluhy (ZO) - - 2
Odborny vycvik (OdV) 8+10 8+13 7+14 60
CELKEM 30 33 33 96

N=nepovinny pfedmét

Pfehled vyuziti tydnd

Cinnost I I n
Vyuka dle rozpisu uciva 32 32 32
Turisticky kurz 0 1 0
Casovd rezerva 8 7 6
Zavérecné zkousky 0 0 2
Celkem tydnt 40 40 40

Vyuka dle rozpisu uciva

PFiprava 74k( je organizovana jako t¥ileté denni studium. Cleni se na teoretické a praktické
vzdélavani. Probiha v dennich cyklech - dva dny teoretického vyucovani a tti dny praktického
vyucovani.

Vyuka ciziho jazyka je koncipovana jako nepovinny predmét.



UCEBNI PLAN - pro 3. roénik

Soucasti vyuky je lyzarsky vycvik, ktery se kona pouze pro zaky, ktefi maji zajem o vyuku
lyZzovani a snowboardingu.

Turisticky kurz

Organizuje se zpravidla pro zaky 2. ro¢nikd.

Naplf kurzu: PInéni prifezového téma "Clovék a Zivotni prostfedi"

Cilem turistického kurzu je vést zZaky k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rdznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

ziskali prehled o zpUsobech ochrany prfirody, o pouZivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastroja pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostiedim

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém;

osvoijili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;
dovedli rozpoznat hrozici nebezpedi a reagovat na né v situacich osobniho ohroZeni
a za mimoradnych udalosti;

dokazali poskytnout prvni pomoc sobé i jinym.

Z kurzu jsou uvolnéni Zaci na zakladé doporuceni lékare.

Casova rezerva

vychovné vzdéldvaci akce
sportovni akce a exkurze
odborna praxe

opakovani a procvi¢ovani uciva

Prirezova témata:

e Obcan v demokratické spolecnosti.
o Clovék a Zivotni prostiedi.
e Clovék a svét prace.
o Clovék a digitlni svét.
Schvaleno dne: 21. 8. 2026 Mgr. Marie Benedova

reditelka SOU Lisov



